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次回 ７１号は 

５月１日発行予定です 

 

■編集後記■  
日本国語大辞典によれば、「ノンフィクション…文学作品で、虚構（フィクション）を用いないで事実をもとにして書いた散文。ルポルタージュ…新
聞・雑誌・放送などで現地からの報告。ルポ。ドキュメンタリー…（主に社会的な事件に関して）虚構を加えないで、実際に起こった事件の記録に
基づいて構成された、記事・小説・映画・放送番組など。」とあります。 
厳格な区別は難しいですが、どのように呼ばれても事実を伝えるという本質は変わりません。今号でご紹介した作品の「事実」はいずれも深く、大
変読みごたえがあり、読み手として、原稿の書き手として、常に心に問いながらの編集でした。勉強させていただきました。（KK) 

「Sagasokka！」は、子ども向けの百科事典オンライン検索サービ

スです。特集2回目は、検索実例をもとに、検索結果やその特色、子

ども向けデータベースならではの工夫などを見ていきます。 

一般（大人向け）との共通点、相違点、表現などにあら

ためて注目することで深まる世界があります。 

【第18回】 
 

図書館データベース 

Sagasokka! ② 
（サガソッカ） 

 ★Sagasokka!   ★実例★「小牧市」を検索してみる               ※令和8年2月現在 

 
 

小牧市（本文） 

小牧市の概要について、ポプラディア百科事典からの情報を主

とした説明文が表示され ます。  

 

画像・資料を探す（３件）  

・市町村基礎データ（愛知県） 

・田形神社の豊年祭※愛知県提供 

・田形神社の豊年祭※田県神社提供 

 

人物事典で調べる（４件）  

・江崎善左衛門 

・徳川家康 

・豊臣秀吉 

・中山久蔵（苫小牧市関係者） 

 

おすすめ項目（４件） 

・東名高速道路 

・名神高速道路 

・中央自動車道 

・濃尾平野 

 

おすすめサイト（外部サイト）（3件） 

・小牧市HP 

・愛知県HP 

・愛知県議会キッズページ みんなのあいち 

 TOP画面・検索窓にキーワード「小牧市」を入力 

【あいまい検索】 

言葉の表記が項目の表記と少し違っている場合も「同じ」とみなして検索

結果にあげることができます。※すべての項目に適用されるわけではありません 

例） 

通常キーワード検索「あきたけん」  →0件  

同「あきたけん」（あいまい検索ON）→２件（秋田イヌ、秋田県） 

・見出し語と一致（１件）・見出し語に含む（２件） 

             ・本文に含む（１８件） 

人物検索 

三英傑の家康、秀吉と並び、入鹿池を開発した農民として江崎善左衛

門が紹介されています。なお「信長」は小牧市関連の人物事典ではリ

ンクされず、近隣では岩倉市の人物検索で紹介されています。 

おすすめ項目  

理解をさらに深めるための関連項目が表示されます。本例では、市の

説明文中に「東名、名神、中央の３つの高速道路が集中する道路交通

の重要拠点」とあり、各高速道路がおすすめ項目に選ばれています。 

おすすめサイト 

百科事典編集者が選んだ、子どもたちの調べ学習に役立つ項目関連サ

イトが紹介されています。一般向けリンク集ではなかなか見つからな

いサイトと出会えます。 

【引き比べ検索】 

違う事典での同じ項目の引き比べ、全文の相互検索がクリックだけで簡単に

できます。そこからさらに、出版者が異なる百科事典や同じテーマの関連本

などの書籍（紙の本）と引き比べることで学びの楽しさが広がります。 

「見出し語と一致」をクリック 

 検索結果の表示 

 子ども向けデータベースならではの検索サポート機能 

画像・資料検索  

データ資料…令和２年度全国市町村要覧から作成された、県内市町村の

人口と面積に関する表が表示されます。 

画像…田県神社・豊年祭りが紹介されています。 

 検索結果の特色 
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ノンフィクションが 

届けるもの 

■ビジネス書新刊 PICK UP！  

『やめたいのにやめられない!

「仕事のムダ」の削り方』 

■Contents■ 
【表紙】ビジネス書新刊 PICKUP！  
・やめたいのにやめられない! 
      「仕事のムダ」の削り方 
 

【見開き特集】 
ノンフィクションが届けるもの 
・脱露 
・力道山未亡人 
・バブル兄弟 
・シリアの家族 
・誰にも見えない子ども 
・僕には鳥の言葉がわかる 
・沈没船は知っている    
・本を書く技術 
           （掲載順） 
     

【4面】ビジネスパスファインダー       

データベースにおまかせ！＜第18回＞ 

Sagasokka ② 

今号掲載本以外のおすすめ本も 

紹介しています 

予約ができるブックリストは 

こちらから⇒ 

  

出版社の販促コメントの冒頭、 

日々の仕事の中に、「この業務、なんでこんなに非効率なやり方を続け
てるんだろう……」と思うものはありませんか？ 
という問いかけに、むち打ちになるぐらい首を縦ふりしてしまう、そん

な真面目で献身的なビジネスパーソンの皆さんにぜひとも読んでいただ

きた1冊です。 

業務改善ひと筋２０年超のコンサルタントである著者が、新技術DXや最

新AI等による時代の最先端を行く効率化ではなく、地味ながら確実な人

間的アプローチで「仕事のムダ」を削っていく方法を楽しく教えてくれ

ます。 

上妻周太郎／著 すばる舎  

2025.10 （336.2/ｺ） 

現実の出来事や人々の体験を記した“事実の記録”、それがノンフィクションです。 

成功談あり、失敗談あり、身近な問題から普段は縁遠い世界の出来事まで、さまざまな事実に触れることで判断や 

考え方の幅が広がります。   

今号は最新のノンフィクション賞受賞作を中心に、注目のノンフィクション作品をご紹介します。 
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    特 集        ノンフィクションが届けるもの 

  脱露 シベリア民間人抑留、凍土からの帰還 第47回 講談社本田靖春ノンフィクション賞  

石村博子／著 KADOKAWA 2024.7 （210.75/ｲ）。 

シベリア抑留の話は歴史の授業などで記憶にある人が多いかもしれません。本作はシベリアの地を生き抜いた日本人数名の壮

絶な人生を綴った記録です。抑留の発端、日本にいる家族、現地で出会った人々。誰一人として同じ生涯を送った人はいませ

んが、それでも全員に共通した強い想いがあったことを訴えてきます。異郷の地で生きる術を身に付け、時代に翻弄されなが

らも生きた人々の存在が決して遠い過去ではないことも、本作を通して詳しく知ることができます。 

力道山未亡人 第30回 小学館ノンフィクション大賞  
細田昌志／著 小学館 2024.6（289.1/ﾀｹ ） 

力道山と言えば、「日本プロレス」を創設し、自らが表舞台に立って戦後の日本人を熱狂させ、元気づけてくれた昭和のヒー

ローの一人でしたが、昭和38年、業界トラブルで腹を刺され、まだ現役にも関わらず短い生涯を閉じます。彼と結婚したのが

学業優秀、日本航空のスチュワーデス（本書記載通り）で当時の花形女性であった田中敬子さんでした。力道山の死によって、

彼のいた世界に引き込まれていく波乱万丈の生涯をこの本は綴っていきます。様々な運命に翻弄されながらも懸命に生き抜いて

いく人物ドキュメントをご覧下さい。彼女は80歳を超えた今も健在です。 

僕には鳥の言葉がわかる 第24回 新潮ドキュメント賞 書店員が選ぶノンフィクション大賞2025   

鈴木俊貴／著 小学館 2025.4 (488.99/ｽ)        

「事実は小説より奇なり」とはよく言われますが「事実は小説より喜なり」もまた真実？本書は、シジュウカラが大好きすぎ

て、山で、町で、シジュウカラを研究し続け、ついには彼らの鳴き声を言語として解読するに至った著者による話題のサイエ

ンスノンフィクションです。夏休みの自由研究のように楽しげに語られる、汗と涙と笑いと白米（！）にあふれた抱腹絶倒の

フィールドワーク。でも、そこから生まれた考察と論文は世界中の学者を唸らせました。よく見かける身近な生き物にもまだ

まだ新発見があるのです。野鳥への感謝の言葉を必ず添える著者だからこそ、見つけられたのかもしれません。 

誰にも見えない子ども  アメリカの大都市で生きるホームレスの少女の記録  
アンドレア・エリオット／著  古屋美登里／ほか訳 亜紀書房 2025.10（368.2/ｴ)   

生まれたときから銃声、暴力、盗みや差別が身近に存在し、ドラッグや病気が当たり前のようにある暮らしを想像したことは

ありますか。本作は大都市で生きる少女・ダサニが送る日々と、彼女を取り巻く親族、その背景などを丁寧に取材し、多くの

人の目には映らないアメリカの貧困問題を直視した記録です。福祉制度や親の都合に振り回される生活を送りながらも「普通

の」暮しを手に入れるにはどうするべきなのか。ニュースやインターネットでは知り得ない貧困の現実は、読み手に新たな視

点を与え、見識を大きく広げてくれます。 

バブル兄弟 “五輪を喰った兄”高橋治之と“長銀を潰した弟”高橋治則  第56回 大宅壮一ノンフィクション賞 

西崎伸彦／著 文藝春秋 2024.12 （289.1/ﾀﾊ） 。 

東京五輪招致に絡む贈収賄事件で刑事訴追された高橋治之という人物がいます。電通の専務から転向しスポーツ事業コンサルタント

会社を設立しますが、五輪組織委員会理事長在任時に事件を起こします。またその弟の高橋治則は日航から父のリゾート・不動産開

発会社に副社長として転職。バブル崩壊の後始末で長銀その他信用組合に多額の融資をさせ、経営破綻に追い込んだ人物とされてい

ます。今回この高橋兄弟の生き様を描いた本書をご紹介します。金銭的に恵まれた家庭環境で育ち、父譲りの人脈形成力でエリート

として頭角を現した彼らですが、どのように凋落に至っていったのか。渾身のドキュメンタリー作品です。 

シリアの家族 第23回 開高健ノンフィクション賞  
小松由佳／著 集英社 2025.11（302.27/ｺ)                                  
  

シリアの砂漠で出会った70人の大家族。その十二男と恋に落ち、内戦で難民となった彼と結婚した著者。 
文化や宗教、価値観の違いは想像以上に大きく、愛情だけでは越えられない壁が立ちはだかります。さらに難民という厳しい
立場。出入国だけでも日本人とは許されることが違います。本作冒頭のカラー写真で笑顔を見せる人々の中に、すでにこの世
にいない命がある事実に胸が締めつけられます。 
2024年12月のアサド政権崩壊により内戦は一応の終結を迎え、著者の記録は一冊の本として実を結びました。でも、家族の物
語に終わりはありません。一生をかけて事実を綴るその覚悟に頭が下がります。 

沈没船は知っている 海の底から語られる6000年の歴史  図書館注目枠 
デイヴィッド・ギビンズ／著 桐谷知未／訳 河出書房新社 2025.10（202.5/ｷﾞ）   

古代から十七世紀、さらに第二次世界大戦に至るまでの時代の沈没船12隻から歴史を紐解いていく一冊です。ここに掲載されている

半数以上の沈没船の発掘や調査には、著者自身も現場に携わっています。地中海やイギリス近海をはじめ、世界の歴史が海中または

地中に眠る沈没船から浮かび上がり、繋がっていきます。船が沈没する単一の出来事だけに目を向けるのではなく、船に使われてい

る材料や造船技術などを歴史的背景や当時の地政学と結び付け考察しています。発掘調査における沈没船の引き上げ技術なども記載

があり、黄金や失われた財宝などのイメージとは異なる海洋考古学という視点から沈没船を知ることができます。 

ピュリツァー賞 

一般ノンフィクション部門 
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小牧市図書館で、過去３ヶ月間中  

最も多く借りられているビジネス書ベスト3をご紹介！ 

・2025年10月1日～2026年12月31日集計 

 

内閣府 世論調査 https://survey.gov-online.go.jp/ 

内閣府で実施した世論調査の結果を公開しています。 

全国新聞ネット 47NEWS（よんななニュース）https://www.47news.jp/ 

47NEWSは全国52新聞社と共同通信のコンテンツを束ねた総合ニュースサイトです。国内外の重要ニュース速報をはじめ、 

政治、経済、社会、国際、スポーツなど幅広いジャンルの記事や写真を複数の新聞から総合的に掲載しています。 

1  

今号掲載本の予約ができる 

おすすめブックリストページはこちらから⇒ 

となりの億万長者が17時に
なったらやっていること 
大富豪が教える「一生困らない」 
お金のしくみ 
嶋村吉洋／著  PHP研究所 
 
 

苦しかったときの話をしよ
うか  
ビジネスマンの父が我が子のため
に書きためた「働くことの本質」 
森岡毅／著  ダイヤモンド社 
  
 

なぜか仕事がうまくいく人
の7つのルール 
日経BPムック 日経BP 

１ 

（5回） 

毎日新聞デジタル「ルポ」https://mainichi.jp/ch150911355i/%E3%83%AB%E3%83%9D 

毎日新聞デジタルの「ルポ」ページです。最新のニュース、記事をまとめています。  

読売新聞 本よみうり堂ノンフィクション・科学 https://www.yomiuri.co.jp/feature/titlelist/booknonfiction/ 

ノンフィクションや自然科学に関する本について、読売新聞読書面「本よみうり堂」や文化面のレビューと記事をまとめたコーナーです。 

年間ベストセラー 2025年年間ベストセラー   https://www.yomiuri.co.jp/feature/titlelist/booknonfiction/ 

日本出版販売株式会社（日販、ニッパン）による年間ベストセラーのページです。単行本ノンフィクション、新書ノンフィクションなど分野ごと

の年間ベストセラーが調べられます。 

2 

（4回） 

 Web  

本を書く技術  

取材・構成・表現 
 

石井光太／著 文藝春秋    

2024.10 (901.6/ｲｺ） 

 多くの本を読み、長年文章と向き合ってきた人には、磨き

上げられた語彙力があります。豊かな語彙を操ることで、自

身の心や他者の感情を深く理解し、物事を冷静に捉えること

が可能となります。著者はこの力を「国語力」と呼びます。 

 しかし、国語力を備えていることと、商業出版に耐えうる

一冊の本を書き上げることとの間には、大きな隔たりがある

と著者はいいます。200ページを超える本を読ませ、読者を

惹きこむためには技術が必要なのです。『遺体』『こどもホ

スピスの奇跡』『本当の貧困の話をしよう』など事件、災

害、医療、教育など幅広いテーマのノンフィ

クションを手がけてきた著者が、その技術を

真摯、かつ明快に解説してくれます。 

 著者の作品に共通する、人生観を揺さぶる

ほどの衝撃―その秘密が惜しみなく明かされ

ています。 


